S.S.T : Sauveteur Secouriste du
Travail

Objectif : Apprendre au personnel a intervenir efficacement face
a une situation d'accident et, dans le respect de I'organisation de
I'entreprise et des procédures spécifiques fixées en matiere de
prévention, de mettre en application ses compétences au profit
de la santé et sécurité au travail.

DUREE : 14 heures en Live Learning

PREREQUIS : Aucun

MODALITES PEDAGOGIQUES : Action de formation et mise en situation sous forme
d’exercice, évaluation des acquis en fin de formation.

METHODES PEDAGOGIQUES STAGIAIRES ET MOYENS TECHNIQUES : Formation au
centre de formation Neoacadémie.

SE SITUER EN TANT QUE SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL
1 DANS SON ENTREPRISE

Identifier son réle en tant que secouriste
Identifier son réle en tant que « Préventeur » dans son entreprise

APPLICATION DE SES COMPETENCES DE SST A LA PREVENTION
2 DANS SON ENTREPRISE.

De protéger a prévenir
De faire alerter a informer

LA CONDUITE A TENIR EN CAS D’ACCIDENT : PROTEGER,
EXAMINER, FAIRE ALERTER, SECOURIR

Rechercher les risques persistants pour protéger
Examiner la victime et faire alerter
3 Secourir

- Lavictime saighe abondamment
- Lavictime s'étouffe
- Lavictime se plaint d'une douleur empéchant certains mouvements
- Lavictime se plaint d'une plaie qui ne saigne pas abondamment
- Lavictime ne répond pas et ne respire pas

Situations inhérentes aux risques spécifiques
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